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Individuelle Bedarfsermittlung - Ziel- und Maßnahmeplanung 

Name Ermitt, Beda 01.01.2001 GP-Nr./Az. 3025049 

Ziel- und Maßnahmeplanung 

Ziel 1 
Ziel Ich nehme zwei Wochen Urlaub 

Was soll genau getan 
werden, um das Ziel zu 
erreichen? (Maßnahme) 

Ich spreche mit "Name Gruppenleitung", wann ich Urlaub haben 
möchte 
"Name Gruppenleitung" erklärt mir, wie ich den Urlaub 
beantrage 
Ich bekomme Unterstützung bei der Urlaubs-Planung, wenn ich 
möchte 
Mein Urlaub wird in die Liste eingetragen 

Bis wann? (Gesamtziel) 31.07.2025 

Wer soll das tun? Frau Ermitt mit Unterstützung von "Name Gruppenleitung" 

Wo soll das gemacht 
werden? 

Name Arbeitsbereich 

Ziel 2 
Ziel Ich habe Stell-Wände an meinem Arbeits-Platz 

Was soll genau getan 
werden, um das Ziel zu 
erreichen? (Maßnahme) 

Ich sage "Name Gruppenleitung", wie ich mir die Wände 
vorstelle 
Die Wände werden aufgebaut 
"Name Gruppenleitung" und ich besprechen nach ein paar 
Tagen, ob mir das hilft 

Bis wann? (Gesamtziel) 18.09.2025 

Wer soll das tun? Frau Ermitt mit Unterstützung von "Name Gruppenleitung" 

Wo soll das gemacht 
werden? 

Name Arbeitsbereich 

Ziel 3 
Ziel Ich mache bei einem Sport-Angebot in der Werkstatt mit 

Was soll genau getan 
werden, um das Ziel zu 
erreichen? (Maßnahme) 

Ich bespreche mit "Name Gruppenleitung", welcher Sport mir 
gefällt 
Ich bekomme Unterstützung bei der Anmeldung 

Bis wann? (Gesamtziel) 15.12.2025 

Wer soll das tun? Frau Ermitt mit Unterstützung von "Name Gruppenleitung" 
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Wo soll das gemacht 
werden? 

Name Werkstatt 

Ziel 4 
Ziel Ich fahre 5 mal in der Woche nachmittags mit der Linie 11 von 

der Arbeit in die Wohngruppe zurück. 

Was soll genau getan 
werden, um das Ziel zu 
erreichen? (Maßnahme) 

Ich mache beim Bildungsangebot "Bus fahren – aber richtig" mit 
Dabei lerne ich: 
Wie ich den Bus für die Linie 11 erkenne 
An welcher Haltestelle ich aussteigen muss 
Wie ich sicher von der Bushaltestelle zur Wohngruppe komme 
Was ich tun kann, wenn etwas schief geht 

Bis wann? (Gesamtziel) 01.04.2026 

Wer soll das tun? Frau Ermitt mit Unterstützung "Name Sozialer Dienst", "Name 
Bezugsperson Wohnen", 

Wo soll das gemacht 
werden? 

Wegstrecke Werkstatt - Außenwohngruppe 
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